Umbra workshops

Supervisiegroep

Het ambacht van de meester

dat 1is

in een smeltkroes van ontmoeting
weet hebben van vloeibare metalen.

Tussen jou en mij een smidse.

Jij smeedt het ijzer terwijl ik heet ben.

De ertsen gloeien.

Ik vergeet of jij aambeeld dan wel hamer was.

Wie zal er komen om ons onderricht te geven?
Wie smelt er en wie wordt gesmolten?

Herman Cools

Deze groep is bedoeld voor mannen en vrouwen die op professionele basis met
mensen werken:

psychotherapeuten, coaches, trainers, leidinggevenden.

De groep bestaat uit maximum acht deelnemers.

De focus ligt niet alleen op manieren om je professionele vaardigheden aan te
scherpen,

maar ook en vooral op wat het werken met mensen van je vraagt op
identiteitsniveau.

We werken met concrete casussen. Hierbij staan existentiéle vragen centraal.
— Wie ben jij als begeleider?

— Wat bezielt jou?

— Welke uitdagingen kloppen bij je aan de deur?

— Hoe zet jij jezelf in als instrument?

Thema'’s die ter sprake kunnen komen:
— verfijnen van je waarneming,

— overdracht en tegenoverdracht,

— Eros en Thanatos in de begeleiding,
— trauma, holding en containment,

— kader, contract, plekbesef,

— vloeibare diagnostiek,

— de potentie van onvolmaaktheid,

Wanneer
Vanaf september 2024 is er mogelijkheid om aan te sluiten bij een bestaande
groep of te starten in een nieuwe groep.

Plaats



Deurne — Antwerpen

Begeleiding

Herman Cools

Prijs

740 euro voor zes supervisiedagen van 10 tot 17u.
Ons rekeningnummer:

IBAN: BE22 8601 0572 6847
BIC: SPAABE 22

Umbra is een centrum voor lichaamswerk, psychotherapie en spiritualiteit



